ESSEN AUF RADERN

Rhonkiiche Kaltenlengsfeld

Inhaberin: Birgitt Hiibner
Tel.: 036966/85108 priv.:086966/7358

Speiseplan

vom 03.03.2025 - 07.03.2025

Montag: Maultaschenss mit KisesoRes. (oder andere) & Obst
Kinder: Nudeln mut KisesoRe
Dienstag: Mischgemiises.o mit Fleischkise; (Pute) & Piirees”

Mittwoch: Nudelsuppess mit Huhn , Brot: & Desserts

Donnerstag: Gediinsteter Fisch(Pangasius) in KriutersoRes.», mit Reis
Oder auch panerter Fisch erhilthch !

Freitag: Porree - Gemiise mit Fleischeinlage & Salzkartoffeln

vom 10.03.2025 - 14.03.2025

Montag: GrieRbrele mit Zimt und Friichten — Diit: Auflaufs
Dienstag: Apfelrotkrautss , Schnitzelss ( Schwein) & Salzkartoffeln
Mittwoch: Graupensuppess mit Fleisch , Brots & Dessertuo
Donnerstag: Fleischfrikasseeso” mit Reis & Salat (Rote Bete)

Freitag: Ratatuille- Gemiisepfanne mit SoRe Hollandaises.e & Obst

Auf Wunsch kénnen statt Nudeln & Reis auch Kartoffeln bestellt werden! Und andere Suppen ! Anderungen vorbehaltiFarbstoffe
2Konservierungsstoffe 3Antioxydationsmittel, 4Geschmacksverstiarker 5geschwefelt, 6 glutenhaltiges Getreide7Phospat/ 8 enthélt Ei,9Sdur.mittel/10
Milch11Senfhaltig/12Fische/13 Schalenfriichte/14Soja/1 5 Sellerie






